/ ati je mesila kruh. Mali Jancek je kar naprej silil k njej, ker je hotel
“tudi on mesiti.

»Bezi no, jeZek!« je rekla mati nejevoljna. Komaj je mati rekla sinu
jezek, Ze se je decek res spremenil v jezka. Za jeZa pa ni mesta pri hisi.
Zato je tudi JanCek jezek odSel v gozd; tam si je pod votlo hrusko izkopal
jamo in v njej prebival sedem let.

Za tistim gozdom pa je"bil grofovski grad. Zgodilo se je, da je $el ne-
ko€ grof na lov in zablodil v gozdu. Dolgo je iskal pot, a je ni nasel. Bil je
utrujen in je sedel prav pod jeZevo hrusko. Grof je po¢ival pod hrusko,
jezek Jancek pa si je zacel lepo Zvizgati.

»Kaj pa ti, jeZzek?« ga je vprasal grof. »Zakaj si tako vesel?«

»Vesel sem, ker dobro vem, da brez moje pomo¢i ne boste nikoli prisli
iz tega gozda.«

»Tako? Ti torej pozna$ pot iz gozda?« ga je vprasal grof.

»Do vasSega gradu vas spremim, seveda ¢e mi dobro placate, gospod
grofl« je odgovoril Jan¢ek jeZek. »Eno svojo héer mi dajte.«

Dolgo sta se pogajala, slednji¢ je moral grof le privoliti v tako plaéilo,
ker drugace ni mogel iz velikega gozda. JeZek mu je pokazal pot prav
do doma.

Drugi dan je Jancek jeZek Ze navsezgodaj priZvizgal pred grofov
grad. '

»Dobro jutro! Dobro jutrol« je pozdravljal jeZek pred gradom. »Po
placilo sem prisel.«

Grof je bil svojim héeram Ze prej narodil, kaj naj storijo, ¢e pride jeZek,
zato so hitro zaprli grajska vrata in skozi okna opazovali Jan¢ka. Na
grajskem dvoriSCu pa se je sprehajal velik petelin in Jancek jeZek mu je
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skocil na hrbet. Petelin se je prestrasil in zletel z jezkom vred na okno, -

pri katerem so stale grofove héere.
»Katera se bo poroc¢ila z menoj?«

»Se grofa ne maram, pa bi vzela jezal« se je oglasila najstarejsa zaniclji-

vo.

»Kralja ¢cakam,« je rekla druga in se smejala.

»Jaz pa te vzamem za moZa, ker si resil mojega oCeta,« je dejala naj-
mlajsa.

Grof je zapregel v najlepsi voz iskre konje, h¢i nevesta je sedla na voz,
vzela Zenina Jan¢ka jezka na krilo in tako so se odpeljali k poroki. Komaj
pa so stopili pred oltar, se je jeZek Jancek stresel in se pri prici spremenil
v prekrasnega mladenica.

StarejSi sestri sta zaleli prepritevati najmlajso, da je $e premlada
za Zenitev, saj jima je bil mladeni¢ viet. Jancek pa je veselo objel svojo
nevestico in rekel: »Ti si me re$ila jeZeve koZe. Tebe vzamem za ¥eno in
nobene druge!«

Ravno vceraj so konéali veselo gostijo.

-




Eden od zanimivih elementov v pravljicah je
sprememba Cloveka v Zival in nazaj v ¢love-

ka, kar se imenuje preobrazba (ali metamorfoza).

Pojavljata se dve varianti:

Clovek je Spremenjen v Zival zaradi kazni: tudi
¢e sam s svojim dejanjem ni uZalil ali razota-
ral nekega (negativnega) literarnega lika, je za
kazen zacaran v zival. Sele ko sre¢a nekoga, ki
je pripravljen zanj opraviti tri dobra dejanja, se
iz Zivali spremeni nazaj v ¢loveka. V to skupino
sodita npr. pravljici bratov Grimm Zabji kralj ali
Zelezni Henrik in Dvanajst bratov.

V drugo skupino sodijo pravljice, v katerih
pride do preobrazbe zaradi izgovorjenih be-
sed, tako v izbrani pravljici Jancek jezZek ali v
pravljici Sase Vegri Jure kvak kvak. Tudi v tej
pravlji¢ni varianti mora nekdo opraviti (na-
Celoma tri) dobra dejanja, da se kaznovani iz
Zivali spremeni nazaj v ¢loveka.

EPCEM
SOLI

W<
(@1




KMECKI KRUH

e 250 g polnozrnate pirine moke

e 250 g navadne pSeni¢ne moke

» 40 g kvasa in ostale sestavine za kvasec
e 1 ¢ajna zlicka soli

e 300 ml mla¢ne vode, po potrebi malo ve¢
e 100 ml olj¢nega olja

Kruh lahko izboljSamo in dodamo:
e pest ovsenih kosmicev
e pest lesnikovih jedrc

1. V veliki posodi zmeSajte moki in solite.
2.V loncku pripravite kvasec.

3. Le$nike zdrobite ali grobo zmeljite in jih stresite
v moko. VmeS$ajte kosmice in vzhajani kvasec.
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4. Testo gnetite priblizno deset minut, po potrebi
dodajajte toplo vodo.

5.V skledi, namag$¢eni z olj¢nim oljem, naj pokrito
testo vzhaja eno uro, da naraste na dvojno
velikost.

6. Testo razdelite na $tiri ali ve¢ kosov, jih ponovno
pregnetite in iz njih oblikujte ozke $trudke.

7. ZloZite jih v peka¢, namasten z olj¢nim oljem,
in pustite vzhajati $e pol ure.

8. Strutke po vrhu premafite z oljénim oljem.

9. Pecite priblizno 20 minut v prej segreti pecici
pri 180 °C.




KvAasec

* kvas, koli¢ina odvisna od koli¢ine drugih

sestavin (glejte recept)
* 100 ml toplega mleka
* 1 ¢ajna zli¢cka moke
* 1 Cajna Zlicka sladkorja

1. Pogrejte mleko.

2.V skodelico z mlekom nadrobite kvas
ter primeSajte ostale sestavine.

3. Zmesajte.

4. Pustite na toplem (za nekaj minut lahko pokrijete)
in pocakajte, da naraste do vrha skodelice.

5. Vse skupaj vlijte v osnovno maso - moko.

6. Pripravite testo z ostalimi sestavinami,
kot narekuje recept.

7. Lahko pa uporabimo droZi v primerljivi koli¢ini.

17




