0S IVANA SKVARCE

JEDILNIK OD 3.2.D

ZAGORJE OB SAVI U

07.2.2020

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmiCi ¢ so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Grahova juha z vlivanci c pzenica, J, rizota s piS€ancjim mesom,

mesana solata, sadna kupa ., _ rdeca pesa,

zelje, borovnicev sadni sirup 100% mesan z vodo, voda,
, kruh koruzni, polbeli

 Paradiznikova bio juha, bio goveja hrenovka, pire krompir

$pinaca G pienica, L, SOlata kristalka, cvetaca, brokoli, pomarancni
sadni sirup 65 % mesan z vodo, voda,

Spageti G psenica, 1, s, hade omaka a ptenica, zeljna solata, solata
kristalka, paprika, mle¢na strnjenka 1, bezgov sadni sirup
100% mesan z vodo, voda, kruh polbeli,

, G p3enica, J, pe(v:en
krompir, duSena zelenjava, solata kristalka, rdeca pesa,
Cicerika, visSnjev sadni sirup 100 % mesan z vodo, voda,

Puran v smetanovi omaki, svedrcki, solata kristalka,

Kmetije Ule
PONEDELJEK | Koruzni kruh big c penic, med Sopotnik,
z marmelada, maslo, Sipkov ¢aj
3.2. in zelenjava, kruh koruzni, polbeli
TOREK Mlecni zdrob G psenica, L, sSadna polivka, ‘
z - G pienica, L, D@ZgOV sadni sirup 100% mesan z
4. 2. vodo,
SREDA Struéka LG psenica , hamburska slanina,
i paprika, kruh polbeli, pirin bio, ovsen bio
5. 2. Shema Solskega sadja in mleka - skuta
CETRTEK Tunin namaz ry, L,q Dunajski zrezek
p pienica, Z€lena, jagodni ¢aj, kruh crni,
6. 2. big, polbeli
kruh ¢rni, mesan ajdov'bio, polbeli
PETEK Kebab pis€ancji zavitek, solata kristalka,
jabol¢éni sadni sirup 100 % mesan z vodo, kruh
7. 2. koruzni, polbeli, ovsen bio

kumarice, leca, _, voda, kruh koruzni, polbelil

Glavna kuharica — Veronika Klopcic

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar




0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 10. DO 14. 2. 2020
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg
redne malice je tudi maslo .. Kosmicic so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Kmetije Ule
PONEDELJEK | Ajdova Zemlja  psenica, Cokoladni namaz Pis¢ancji paprikas c psenica, svaljki rZzeni G psenica, r, 5, L, Solata
z cokoladni , kruh z manj soli, kristalka, rdeca pesa, cvetaca, , borovnicev sadni sirup
10. 2. polbeli, 100% mesan z vodo, voda, , kruh
z manj soli, polbeli,
TOREK RZena bombeta G psenica, 7, Salama puranija, Juha s fritati 6 psenica, J, 1, SVinska pecenka J, 6 psenica, pire
p korenje, borovnicev sadni sirup 100% mesan z krompir 1, solata kristalka, rdeca pesa, zelje, Cicerika,
11. 2. vodo, jagodni kompot,
SREDA Pletenka a pienica, L, piS€ancji zrezek, kumarice, JeSprenj G- pira zelenjavni, sirov Strukelj - skuta kmetije
z planinski ¢aj, , kruh Kastelic 6 pzenica, 1,1, 5, SOlata kristalka, koruza, korenje, visSnjev
12. 2. pisan mesan, polbeli, sadni sirup 100 % me3an z vodo, voda, kruh pisan mesan,
Shema 3olskega sadja in mleka - jabolko polbeli, ajdov'mesan bio
CETRTEK Polbela blazinica s Sunko c pienica, korenje bezgov | Polzki boloneze c psenica, 1, solata kristalka, koruza, fizol,
p sadni sirup 100% mesan z vodo, kruh koruzni, Samrole G penica, L, bezgov sadni sirup 100% mesan z vodo,
13. 2. polbelij ovsen bio voda, kruh koruzni, polbeli
PETEK Stru¢ka polnozrnata G psenica, s, Sir edamec 1, bela Pecen file brancina c psenica, L, pecen krompir, dusena
z kava L, suhe marelice zelenjava (cvetaca, korenje, brsti¢ni ohrovt), radi¢, fizolom,
14. 2. kristalka, jabol¢ni sadni sirup 100 % mesan z vodo, voda

Glavna kuharica — Veronika KlopCic

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar




ZAGORJE OB SAVI U

0S IVANA SKVARCE

JEDILNIK OD JEDILNIK OD 17. 2. DO 21. 2. 2020

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg
redne malice je tudi maslo L. KosmiCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka MALICA KOSILO

Veak danmleko || Dnevno s sadja in sveZe zelenjave | Pii kosilu dnevnio vsaj ena vista solate in sadia.

Kmetije Ule

PONEDELJEK pocitnice pocitnice
z
17. 2.

TOREK pocitnice pocitnice

Y
18. 2.

SREDA pocitnice pocitnice

19. 2.

CETRTEK pocitnice pocitnice

Y
20. 2.

PETEK pocitnice pocitnice
z
21. 2.

Glavna kuharica — Veronika Klopcic

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Organizator prehrane - Nada Brezovar




0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 24. 2. DO 28. 2. 2020

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha G. Poleg redne malice
je tudi maslo L. Kosmi€i G so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

KOSILO

Juha z Zliéniki G pSenica, J, svinska pecenka, rizi bizi, solata
kristalka, rdeca pesa, koruza, pomaranc¢ni sadni sirup 65 %
mesan z vodo, voda, , kruh

koruzni, polbeli

Polzki s krompirjem G pSenica, J, pecen pis¢anec, solata
kristalka, rdec radic, leca, jabol¢ni sadni sirup 100 % mesan z

vodo, voda, -

Shema mleka MALICA
Vsak dan mleko L
Kmetije Ule
PONEDELJEK Temna Zzemlja G pSenica, piS¢ancja Sunka, paprika,
breskov ¢aj, kruh
24. 2. koruzni, polbeli
TOREK SAMOPOSTREZNA MALICA
Malico vam pripravlja Aljosa Kukovica
25. 2. gostilna Ribnik
Shema Solskega sadja in mleka — ohrovt, cvetaca,
pomarancni sadni sirup 65 % mesan z vodo,-
SREDA G pSenica, sir edamec L,
post solata, Seslar, kruh z manj soli,
26. 2. polbeli,
CETRTEK Zemlja riena G p3enica, marmelada, T
kakao L, S, kruh pisan mesan, polbeli,
27.2. mesan bio
PETEK Pecen file sveZe postrvi, zemlja ajdova G pSenica,
borovniéev sadni sirup 100 % mes$an z vodo, kruh
28. 2.

Zelenjavna juha G pSenica, zdrobov narastek z T

pSenica, J, L, solata kristalka, brokoli, fizol, borovnic¢ev sadni
sirup 100 % mesan z vodo, voda, kruh z manj soli, polbeli,

G ptenica, polenta L, solata kristalka
radic Strucar, cvetaca, bezgov sadni sirup 100 % mesan z vodo,

koruzni, polbelil ovsen bio

voda kruh pisan me3an, polbeli, ajdov mesanbio] |

Juha z ribano kaso G pSenica, J, , pire
krompir L, solata kristalka , rdec radic, Cicerika, visnjev sadni
sirup 100 % mesan z vodo, voda, kruh koruzni, polbelil

Glavna kuharica — Veronika Klopcic

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



