0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 2. DO 6. 9. 2019
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, ¢aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg
redne malice je tudi maslo .. Kosmi€i ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka.

Shema mleka
Vsak dan mleko

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK

p
2.9.

Samopostrezna malica
Malico vam pripravlja Janez Bratovz,
restavracija JB Ljubljana, mleko bio kmetije

Seslar,
G pSenica, oves, pira, rz, L, J, O

G psenica,J, i bife: ivij ) ¢
Makaronovo meso solatni bife: endivija, rdeca
pesa, koruza, sladoled c penica, 1,05, borovnic¢ev 100% sadni

sirup mesan z vodo, voda, ekolosko'sadjelinzelenjava

TOREK
z
3.9.

Koren3pic 6 psenica maslo ., t marmelada, kakav
L,G p3enica, korenje

Pis¢anec v korenckovi omaki G pienica, L, Siroki rezanci e psenica, J,
solatni bife: mehka solata, brokoli, cvetaca, jagodni 100%
sadni sirup mesan z vodo, voda, , (pirin, ovsen,
rzen)

SREDA
z
4. 9.

Zitni zrezek Veroni c psenica, ovesJ, kajzarica 6 psenica,
solata, ajvar, bezgov 100% sadni sirup mesan z
vodo
Shema Solskega sadja in mleko- SLIVE

Zelenjavna enoloncnica i, pirini njoki 6 pzenica, pira, SOlatni bife:
solata kristalka, rdeca pesa, malinin polnozrnat mafin c
pienica, jabol€ni sadni sirup 100% mesan z vodo, voda

CETRTEK
v4
5. 0.

Buhtelj & psenica, . NAvadni jogurt kmetije Ule 1,
borovniceva polivka

Pecen sveZi postrvin file r1, krompir v kosih, kremna
Spinaca a psenica, L, SOlatni bife: solata kristalka, radic, ¢icerika,
gozdni sadezi 100% sadni sirup mesan z vodo, voda

PETEK
z
6. 9.

uz Struc G péenica, Si L,

Koruzna Strucka sir edamec 1, salama

pis¢andja prsa O¢ednjev paradiznik, mleko
pasterizirano .

Dunajski zrezek v konvektomatu c pzenica, J, pirin zdrob a pira, 1,
kuhana zelenjava: cvetaca, brokoli, solatni bife: kristalka,
ledenka, leca, visnja 100% sadni sirup mesan z vodo, voda

Glavna kuharica — Veronika Klopcic

JEDILNIK OD 9. DO 13. 9. 2019

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar
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ZAGORJE OB SAVI U

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. Kosmici ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka.

Shema mleka
Vsak dan mleko

MALICA

KOSILO
Pri kosilu dnevno vsaj ena vrsta solate in sadja.

PONEDELJEK

p
9.9.

RZena Strucka 6 psenica, rz, Sadni namaz iz -
skute Seslar , mleko . gko Seslar

Goveja juha J, 6 psenica, kuhana govedina, pecen krompir,
zelenjava iz juhe, solata kristalka, sveza paprika, koruza,
pomaranca 65 % sadni sirup mesan z vodo, voda

TOREK
z
10. 9.

Pica margarita G psenica, L, Smuthi Valerija

_ zrezek, duseni trije rizi s korenjem, solata

kristalka, rdeca pesa, zelje, borovni¢ev 100% sadni sirup
mesan z vodo, voda, (polbel, mesan, rzen)

SREDA
z
11. 9.

Goveja salama, rzen kruh G pzenica, 3, Sveza
paprika, borovnic¢ev 100% sadni sirup mesan z
vodo
Shema Solskega sadja in mleko- grozdje

CETRTEK
v4
12. 9.

Minestra iz strocjega fiZola 6 penica, L zdrobov narastek iz
mleka kmetije Ule ter .jabolka G psenica, J, L, SOlata kristalka,
cvetaca, jabol¢ni sadni sirup 100% mesan z vodo, voda

Lepinja G pzenica, J,sveza
paprika, jabol¢ni sadni sirup 100% mesan z
vodo

Svinina v paradiznikovi omaki c psenica, krompir v kosih, solata
kristalka, koruza, paradiznik, gozdni sadezi 100% sadni sirup
mesan z vodo, voda,

PETEK
z
13. 9.

Zemlja €rna G psenica, Sir jost 1, salama kuhan
prsut, brsticni ohrovt, gozdni sadezi 100% sadni
sirup mesan z vodo

Spageti polnozrnati c psenica, 1, Svezi losos atlantski file v
omaki G penica, riban - sir S, 1, sadna polnozrnata rezina
pienica, J, L, SOlatni bife: kristalka, leca, rdeca pesa, bezgov
sadni sirup 100% mesan z vodo, voda

Glavna kuharica — Veronika Klopcic

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar
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ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 16. DO 20. 9. 2019
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, ¢aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg
redne malice je tudi maslo .. Kosmici.e so poleg mleka . za shemo Solskega mleka.

Shema mleka MALICA KOSILO
Vsak dan mleko
PONEDELJEK Strucka koruzna s sirom 6 pzenica, oves, ., mleko Naravni zrezek v gobovi omaki 6 pzenica, 1, dusen riz,
p kmetije Ule ., lubenica, paradiznikova solata, zelje, cvetaca, visnja 100% sadni
16. 9. ekolo3ko sadje in zelenjava sirup me3an z vodo, voda,
TOREK Graham -G psenica, CiCerikin namaz 1, Melitin puranji pirin zrezek 6 pzenica, s, kumarice v omaki,
p bezgov sadni sirup 100% mesan z vodo, voda pienica, L Pire krompir 1, sadni biskvit (pirina, pSeni¢na moka,
17. 9. borovnice) 6 pzenic, pira, 1 L, SOlata kristalka, koruza, brsticni
ohrovt, jaboléni sadni sirup 100% mesan z vodo, voda, ,
- (pirin, ovsen, rzen)
SREDA Mlecni zdrob LG pzenica, kakav L, ovseni kruh Pecenka iz svinjine 6, kruhovi cmoki G pzenica, J, L, duSeno
z pienica, oves, jagodni preliv, gozdni sadezi 100% korenje, solata kristalka, rukola, brokoli, Zitna ploscica
18. 9. sadni sirup mesan z vodo, Irena G pzenica, rz, oves, J, L, borovni¢ev 100% sadni sirup mesan z
Shema Solskega sadja in mleko — hruska vodo, voda
CETRTEK Koren3pic 6 penica, salama pig€angja© prsa, Pirina enolon¢nica z _G psenica, pira, FiZeV narastek
z mozarela i, sveze kumare, ¢aj jagoda, vanilija z borovnicami .,J, solata kristalka, Cicerika, bezgov sadni
19.9. sirup 100% mesan z vodo, voda
PETEK Ribe tuna v olju r1, 1, ovsena bombeta G psenica, oves, | Metuljcki s piS¢ancjo korenc¢kovo omako c pzenica, 1,1, solata
z solata kristalka, borovni¢ev 100% sadni sirup kristalka, zelje, brsticni ohrovt, jogurt kmetije Ule 1,
20. 9. mesan z vodo borovniceva polivka

Glavna kuharica — Veronika Klopcic

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar
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ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 23.9. DO 27.9. 2019
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, ¢aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg
redne malice je tudi maslo .. Kosmici e so poleg mleka . za shemo Solskega mleka.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

PONEDELJEK

p
23. 9.

Zepek pica 6 pienica, Cednjev paradiznik, bezgov
sadni sirup 100% mesan z vodo,

KOSILO

Grahova juha z vlivanci 6 psenica,, L, rizota s pis¢ancjim
mesom, solata kristalka, zelje, paradiznik, probioticni
napitek .,

TOREK

p
24. 9.

Ovsena strucka e pdenica, oves, ,
paradiznik, viSnja 100% sadni sirup mesan z
vodo

Polpet iz mletega mesa in ovsenih kosmicev G oves, ), pire
krompir L, kremna Spinaca c psenica, L, Solata kristalka, zelje,
rdeca pesa, jaboléni sadni sirup 100% mesan z vodo, voda,

SREDA
z
25. 9.

_ G psenica, gOVEja salama, sveie

zelje, Sipkov ¢aj
Shema Solskega sadja in mleko — grozdje

(polbel, ovsen, rzen)
Ricet z zelenjavo G je¢men, polnozrnata pitac

pienica, L SOlata kristalka, radi¢, korenje, gozdni sadezi 100%
sadni sirup mesSan z vodo, voda

CETRTEK

Y
26. 9.

Koprivova Strucka c pzenica, topljeni sir i, .

Ribji paniran osli¢, kus kus a psenica, paradiznikova omaka
pienica, L, SOlata endivija, motovilec, rdeca pesa, borovnicev
100% sadni sirup mesan z vodo, voda

PETEK
z
27. 9.

Zemlja riena e psenica, rz, kuhan priut, rukola,
gozdni sadezi 100% sadni sirup mesan z vodo

Spageti 6 pzenica, ), v grahovi omaki c psenica,
solata kristalka, paprika, koruza, mle¢no sadna strnjenka ,
bezgov sadni sirup 100% mesan z vodo, voda

Glavna kuharica— Melita Drobne

JEDILNIK OD 30.9. DO 4. 10. 2019

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar




0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha G. Poleg redne malice je tudi maslo L. Kosmic¢i G
so poleg mleka L za shemo Solskega mleka.

Shema mleka
Vsak dan mleko

MALICA

KOSILO

Kmetije Ule
PONEDELJEK Ajdova Strucka e psenica, _ kmetije Svinina v omaki  psenica, rizi bizi, solata kristalka, cvetaca,
z Seslar ., naribana kolerabica, mleko ali kakao ., motovilec, jabol¢ni sadni sirup 100% mesan z vodo, voda
30. 9. *, kruh polnozrnat, , kruh polnozrnat, -,
, polbeli G psenica, oves polbeli G psenica, oves
TOREK Pecen piscancji zrezek, solata kristalka, polbela | Fizolovka z blekci 6 psenica, krompirjevi koruzni svaljki  psenica,
p G psenica, jabol¢ni sadni sirup 100% J,_, radic, zelje, borovnica, aronija 100 %
1.10 mesan z vodo, voda sadni sirup me3an z vodo, voda, gko kruh (polbel, mesan,
-G psenica, rz -G psenica, rz
SREDA Buhtelj G psenica, 2,5, L, _ korenje, - Buckina juha, peceni panirani lignji 6 penica, 5, k1 krompir v
z _, polbeli) 6 pzenica, roves kosih kmetije Cebular, solata kristalka, rde¢a pesa, ¢e$njev
2. 10. Shema Solskega sadja in mleka - grozdje W, viSnja sadeZi 100 % sadni, -
y polbeli) G psenica, roves
sirup mesan z vodo
CETRTEK Korenspic c psenica, salama puranja dimljena Pis¢ancje kracke, zelenjava po poljsko(brsti¢ni ohrovt,
z prsa, paprika, planinski ¢aj z medom, kruh _) L, G pienica, pire krompir kosih kmetije Cebulary,
3. 10. polbeli, PiFin‘bid, OVSEN Bi0 6 psenica, oves,pira solata endivija, koruza, ¢i¢erika, pomaranéni sadeZi 65 %
sadni sirup mesan z vodo, voda, _G
psenica, oves,pira
PETEK Zemlja koruzna G pienica, med, r Govedina v paradiznikovi omaki c pienica, polZKi  psenica, J,
z _ kruh polbeli, y zelena kristalka, _ rdeca pesa, mandarine,
4. 10. polnozrnat G pienica, oves bezgov sadni sirup 100% me&an z vodo, voda, kruh polbeli,

-, polnozrnat G psenica, oves

Glavna kuharica— Melita Drobne

JEDILNIK OD 7.10. DO 11. 10. 2019

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar
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0% IVANA SKVARCE 2 ZAGORJE OB SAVI

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, ¢aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha G. Poleg redne malice
je tudi maslo L. Kosmi€i G so poleg mleka L za shemo Solskega mleka.

Shema mleka MALICA KOSILO
Vsak dan mleko Dnevno tris sadja in sveZe zelenjave Pri kosilu dnevno vsaj ena vrsta solate in sadja.
Kmetije Ule
PONEDELJEK Blazinica z mangovim nadevom G psenica, GolazZ G psenica, polenta t, polnozrnata ploscica G psenica, 0 lesniki, orehi,
p pasterizirano mleko L, korenje, _ J, solata: kristalka, sezamsss, zelje, cvetada, gozdni sadeZi 100%

7. 10. zelenjava, kruh polbeli, rZen G pienica, rz sadni sirup mean z vodo, voda, ekolosko sadje in zelenjava,
kruh polbeli, rzen G psenica, rz

TOREK Polbela bombeta 6 psenica, mesnozelenjavni namaz Tople kumarice g psenica,L, pire krompir 1, knapovsko sonce iz
p J, pomarancni sadezi 65 % sadni sirup mesan z pirine in polbele moke 6 psenica, pira L, J, SOlata endivija, le¢a, rdeca

8.10 vodo, , eko kruh (pirin, ovsen, rZen) c pienica, 3, oves |  pesa jabol&ni sadni sirup 100% mesan z vodo, voda, eko kruh

SREDA Mlecni ovseni kosmici L, Goves_, suhe | Piscancji zrezek v omaki G psenica, polnozrnati kus kus G psenica,
z marelice, _ G psenica, polbel kruh rdela pesa, solata kristalka, sonéni¢no seme, brokoli, jabol¢ni
9.10. . ) p§.enica ) . kompot,_ G psenica, polbel kruh 6 psenica
Shema Solskega sadja in mleka — grozdje, radig,
ohrovt
CETRTEK Koruzna Zemljica G psenica, ﬁ Spageti boloneze G pienica, J, riban sir t, sadna solata 1, solata
z korenje, sadni ¢aj borovnica z limono, kruh kristalka, koruza, rukola, jagodni sadni sirup 100% mesan z vodo,
10.10. polbeli, rien,_ G psenica, oves voda, kruh polbeli, rien,_ G psenica, oves,rz
PETEK Marmelada in kisla smetana 1, _ G Pecen file svezega brancina ry,J, G pienica, krompir v kosih,
z psenica, oves jogurt kmetije Ule L paradiznikova solata, solata kristalka, rdeca pesa, marmornati
11.10. kola¢ iz polnozrnate moke G p3enica, J, L, bezeg sadni sirup 100%

mesan z vodo, voda, G pienica, oves

Glavna kuharica— welita Drobne
JEDILNIK OD 14. 10. DO 18. 10. 2019

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Organizator prehrane - Nada Brezovar




0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, ¢aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha G. Poleg redne malice
je tudi maslo L. Kosmi€i G so poleg mleka L za shemo Solskega mleka.

Shema mleka MALICA KOSILO
Vsak dan mleko Dnevno tris sadja in sveze zelenjave Pri kosilu dnevno vsaj ena vrsta solate in sadja.
Kmetije Ule
PONEDELJEK RZen kruh 6 pienica, r3, piS€ancja prsa salama, paprika, Goveji zrezek v naravni omaki G psenica, kruhovi cmoki (rzen in
z ¢aj jagodni, ekolosko sadje in zelenjava, kruh polbel kruh) 6 psenica, 3, 5, , solata: W
14. 10 rzen, polbel 6 pzenica, rz bezgov sadni sirup 100% mesan z vodo, voda,
, kruh rzen, polbel 6 pienica, rz
TOREK Lepinja G, psenica, sesekljani zreze_ in Jedpren;j G penica, jabolCni zavitek -
p pSenice G pzenica, J, rukola, borovni¢ev 100% sadni pgenica, L, SOlata endivija, kristalka, radi¢, pomaranéni sadni sirup
15.10 sirup mean z vodo, , eko kruh (polbel, mesan, | 65% mesan z vodo, voda, G pienica,
G psenica, rz rz
SREDA G péenica, Sadni namaz - Brokolijeva juha a pgenica, L, puranji zrezek, pecena polenta 6 pzenica,
, mleko kmetije Kastelic kakav t, 5,1, duseno rdece zelje 6 psenica, L, solata kristalka, rdeca pesa,
16.10. Shema $olskega sadja in mleka — jabolka, solata, ohrovt, viénja sadni sirup 100% me3an z vodo, voda,[Kruh
korenje, , G ,G pienica, pira, oves
psenica, pira, oves
CETBTEK

Kajzarica G psenica, oves, pecen sir L, zelena solata, Belusina juha G pzenica, L, ﬁ
z jagodni sadni sirup 100% mesan z vodo, -

omaka iz mletega mesa G pienica, Solata endivija, CeSnjev
17.10.

polbel G psenica, oves paradiznik, paprika, jabol¢ni sadni sirup 100% mesan z vodo,

voda, , polbel G psenica, oves
PETEK Roglji¢ temni z marmelado G psenica, L, korenje, - Pecen svezi file severnoafriski copovec r1, krompir v kosih 1,
z Bio'l, kruhpirin Bio, OVSEN BI0 , G pienica, pira, oves
18.10.

Spinaca G penica, L, skutina krema 1, solata kristalka, rdeca, pesa,
korenje, jagodni sadni sirup 100% mesan z vodo, voda,-

, G pSenica, pira, oves

Glavna kuharica— Melita Drobne

JEDILNIK OD 21. 10. DO 25. 10. 2019

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, ¢aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha G. Poleg redne malice
je tudi maslo L. Kosmi€i G so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko
Kmetije Ule

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK
z
21. 10.

sir edamec L,
korenje, Sipkov ¢aj,

Zelenjavna enolon¢nica s cmocki 6 pgenica, 1, sadna polnozrnata

rezina G psenica, J, L, _, rdeca pesa, motovilec, visnja

sadni sirup 100% mesan z vodo, voda,

U

TOREK

p
22.10.

Samopostrezna malica 6 pgenica, J, L
Malico vam pripravlja kuhar Mitja Zerko, Lovski dom na

, sok jabol¢ni lvanke RoZejBio pecivo jurcek
pekarne Deveta vas, Keks jelencek, rukola.

Polzki G pgenica, J, govedina v zelenjavni omaki 6 pgenica, L, solata
endivija, zelje, fizol, jagodni sadni sirup 100% mesan z vodo,
voda,

SREDA
z
23. 10.

Zemlja ajdova G penica, ribji namaz ry, 1, jabol¢ni sadni
sirup 100% mesan z vodo, kruh polbeli, rzen,

Shema Solskega sadja in mleka — kolerabica, kaki

Krompirjeva musaka 6 pgenica, L, J,
motovilec, sadni jogurt 1, kruh polbeli, rzen,

CETRTEK
z
24. 10.

Korenspic G pzenica, Suha goveja salama, sveze
kumarice, gozdni sadezi sadni sirup 100% mesan z

Sarma G pienica, J, pire krompir 1, frutabela 6 psenica, rz, 0 oreh, J, Solata
kristalka, radic, bezgov sadni sirup 100% mesan z vodo, voda,

kruh polbeli, rzen, ovsen big

vodo, kruh polbeli, rzen, ovsen bio

PETEK
z
25. 10.

Makova Strucka G psenica, Nnavadni jogurt kmetije Ule
L, jagodna polivka, kruh polbeli, rzen,

Puranja obara z bleki G psenica, J, Slivovi cmoki 6 pzenica, J, L, Solata
kristalka, cvetaca, leca, jabol¢ni sadni sirup 100% mesan z vodo,
voda, , kruh polbeli, rzen,

Glavna kuharica— Melita Drobne

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar
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JEDILNIK OD 28.10.DO 1.11.2019

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg
redne malice je tudi maslo L. KosmiCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

MALICA KOSILO
Dnevno tris sadja in sveZe zelenjave Pri kosilu dnevno vsaj ena vrsta solate in sadja.

PONEDELJEK pocitnice
28. 10.

TOREK pocitnice
29. 10.

SREDA pocitnice
30. 10.

CETRTEK pocitnice

31. 10.

PETEK Praznik

1. 11.

Glavna kuharica—

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Organizator prehrane - Nada Brezovar




0S IVANA SKVARCE

JEDILNIK OD 4.11.D

ZAGORJE OB SAVI U

O 8. 11. 2019

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmiCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko
Kmetije Ule

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK
z
4.11.

_ s sirom psenica, oves, L, tuno R1,

papriko, bezgov sadni sirup 100% mesan z
vodo, voda,

RiZota s pisS¢ancjim mesom in buckami, solata kristalka,

rdeca pesa, koruza, jogurt navadni kmetija Ule
- polbeli,

TOREK

p
5. 11.

G psenica, L,

z
medom , kakav ,|eko

kruh (pirin, ovsen, rzen)

Pecéen osli€ r1, pire krompir kmetije Cebular 6 psenica, 5, LSOlata
kristalka, radic, rukola sadni frape - kmetije Seslar

. 1, ekokeuh ( )

SREDA
z
6. 11.

Zemlja €rna c pienica, goveja salama, brsti¢ni
ohrovt, borovnica, aronija sirup 100% mesan z
vodo, ), kruh, polbeli rzen
Shema Solskega sadja in mleka - hruske

CETRTEK

p
7.11.

Rzena bombeta Sifzorjen 1 meseckmetile
_ redamecy, korenje, voda,

jaboléni 100% sadni sirup mesan z vodo, kruh

Govedina v omaki G pzenica kruhovi cmoki,
- solata zeljna, rdeca pesa, soja s, visnja sadni sirup
100% mesan z vodo, voda, kruh, polbeli rzen

_, pecen krompir, duseno cvetaca,

brokoli, solata kristalka, kitajsko zelje, rdeca pesa, leca,
bezgov sadni sirup 100% mesan z vodo, voda, kruh polbeli

-I_

PETEK
z
8. 11.

polbeli, )
pecen piscancji zrezek, solata,

planinski ¢aj

Fizolova enoloncnica ptenica, jabolCna pita iz graham moke
G psenica, L, SOlata endivija, bucke, koruza, borovni¢ev 100%

sadni sirup mesan z vodo,_, polbeli

Glavna kuharica— Valerija Brvar

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



® v
0% IVANA SKVARCE 2 ZAGORJE OB SAVI

JEDILNIK OD 11. 11. DO 15.11. 2019
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, ¢aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmicCi ¢ so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka MALICA KOSILO
Vsak dan mleko
Kmetije Ule
PONEQELJEK _ G pienica, J, L, mleko pasterizirano i, Paradiznikova juha G pienica, Stefani pecenka J, 6 psenica, L pire
V4 korenje, kruh polbeli, rzen, krompir 1, solata kristalka, radic, le¢a, pomaranca sadni
11. 11. sirup 65 % mesan z vodo, voda,
zelenjava, kruh polbeli, rzen,
TOREK Ovsena bombeta 6 pzenica, oves, ribji namaz ra, 1, Pis¢ancje kracke v omaki, rizi bizi, solata endivija, rdeca
p solata kristalka, planinski ¢aj, - pesa, fizol, jagoda sadni sirup 100 % mesan z vodo, voda,
12.11. ekokruhi (polbel, mesan, rZen), sadni desert
SREDA Strucka polnozrnata c pzenica, sesekljan pirin Dunajski zrezek c penica, 1, prazen krompir, dusena zelenjava
z zrezek G psenica, pira, J, paprika tri barve, solata kristalka, rdeca pesa, zelje, CiCerika,
13.11. solata kristalka, jabol€ni 100 % sadni sirup visnja sadni sirup 100 % mesSan z vodo, voda, kruh polbeli,
mesan z vodo, kruh polbeli, rzen, - rzen, Ovsen bio
Shema Solskega sadja in mleka - jabolko
CETRTEK Kajzarica ovsena G pienica, oves, Sadni jagodni Makaronovo meso c psenica, Sadna solata, solata kristalka,
p namaz ., bezgov sadni sirup 100 % mesan z ledenka, ¢esnjev paradiznik borovnicev 100 % sadni sirup
14. 11. vodo), kruh polbeli, _ mesan z vodo, voda, kruh polbeli, 1
PETEK Koruzni kruh v modelu 6 psenica, piS€ancja Sunka, | Krompirjev golazZ c psenica, prekmurska gibanica iz
z bela napoli ., sveza paprika, ¢aj malina - G psenica, J, L, SOlata kristalka, motovilec, koruza, visnja
15. 11. sadni sirup 100 % mesan z vodo, voda kruh koruzni, polbeli

Glavna kuharica — Valerija Brvar

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

redne malice je tudi maslo .. KosmicCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 18. 11. DO 22.11. 2019
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, ¢aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg

Shema mleka

Kmetije Ule

Vsak dan mleko L

MALICA

PONEDELJEK
Z
18. 11.

Mlecni riz Liz mleka kmetije Ule, borovniceva
polivka, rzen kruh 6 psenica, 100%

sok,
polbeli

, kruh rzen,

KOSILO

- cmoki marelicni,

solata kristalka, fizol, rdec¢a pesa, pomaranca sadni sirup 65
% mesan z vodo, voda, kruh rzen, polbeli

TOREK
p
19. 11.

Ovsena bombeta G psenica, mesnozelenjavni
namaz j, borovnicev 100% sadni sirup mesan z

vod 0,_

SREDA
P
20. 11.

Sirov burek a psenica, L, , kruh
polbeli,

Shema Solskega sadja in mleka — kaki, redkev,
solata

Pecen puran v omaki ., 6 psenica, pire krompir kmetije Cebular,
navadni jogurt 1, solata kristalka, zelje, cvetaca, jagodni
sadni sirup 100 % mesan z vodo, voda,

s svinino v smetanovi omaki G penica, J,
L, éokoladne kroglice iz pirine moke in ovsenih kosmicev, solata
kristalka, zelje, koruza, bezgov sadni sirup 100 % mesan z

vodo, voda, kruh polbeli, -

CETRTEK
Z
21. 11.

Pirina Strucka G p3enica, pira_ , kisla

repa, borovnicev 100 % sadni sirup mesan z

vodo, kruh polbeli, -, -

JeSprenj z govejim mesom G je¢men, PECIVO G pienica, ), 1, Skuta
kmetije Kastelic, jagodna polivka, solata kristalka, radic,

Cicerika, , kruh polbeli, -, borovnicev 100 %
sadni sirup mesSan z vodo

PETEK
Z
22.11

Pletenka c pzenica, L, bela kava , suho sadje,
orescki oorehi, kruh polbeli,

Pecen svezi file Sarenke r2, krompir v kosih, brez zelenjave
solata kristalka, paprika, rdeca pesa, bezgov sadni sirup 100

% mesan z vodo, voda, kruh polbeli,

Glavna kuharica— Valerija Brvar

JEDILNIK OD 25. 11. DO 29. 11. 2019

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha G. Poleg redne malice je tudi
maslo L. Kosmi¢i G so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.
Shema mleka MALICA

Vsak dan mleko L
Kmetije Ule

PONEDELJEK Sirova Strucka c pzenica, , Sipkov €aj, kruh polbeli,

Govedina z zelenjavo c penica, rizi bizi ali polenta e pienica,
z pirin bio, ovsen bio

_ solata kristalka, leca, koruza, jabolcni 100% sadni sirup
25. 11.

mesan z vodo, voda, kruh polbeli,
, jogurt ego

KOSILO

TOREK Temna Zemlja 6 pzenica, tuna v olju Rl,_ Pis¢ancja obara z blekci 6 psenica, s, svaljki rzeni, solata
z .,_ bezgov kristalka, rdeca pesa, cvetaca, jagodni 100 % sadni sirup
26. 11. sadni sirup 100 % mesan z vodo, voda mesan z vodo, voda
SREDA Samopostrezna malica G pzenica, rz, oves, pira, J, L, Ohrovtova juha 6 penica, riZota iz svinine, solata kristalka,
malico vam pripravlja kuhar Gostis¢a Grof, rdeca pesa, zelje, bezgov 100% sadni sirup mesan z vodo,
27.11. pomaranéni 65 % sadni sirup mesan z vodo, voda, , polbel

voda, Keihipifin bio, ovsen bio ki, polbe!

CETRTEK Roglji¢ temni s koprivami g psenica, mozarela 1, jici

z kakav i, kruh polbel, rzen péenica, J, L, _ L, solata kristalka,
28. 11.

ledenka, brokoli, borovni¢ev 100 % sadni sirup mesan z
vodo, voda, kruh polbel, rZzen

PETEK Korenspic  psenica, piS€ancja Sunka, solata Mesna lasanja g, psenicaJ, L, Zitne ploscice Veroni, 6 penica, J, L,0
z borovnicev 100 % sadni sirup mesan z vodo, orehi, SOlata kristalka, radic, fiZol, viSnjev100 % sadni sirup
29. 11. kruh polbeli, ajdovibio, ovsen bio mesan z vodo, voda, kruh polbeli, __

Glavna kuharica— Valerija Brvar Dober tek!
JEDILNIK OD 2.12. DO 6. 12. 2019

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, ¢aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha G. Poleg redne malice
je tudi maslo L. Kosmi€i G so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Kmetije Ule
PONEDELJEK | Ajdova Zzemlja G pzenica, Sir joSt L, naribana Spageti  penica, 3, bolonska omaka c psenica, jagodna
z kolerabica, borovnicCev ¢aj, strnjenka ., solata kristalka, le€a, radi¢, bezgov sadni
2.12. -, kruh polbeli, sirup 100 % mesan z vodo, voda,
-kruh polbeli,
TOREK Lepinja  pienics, jajena eko omleta i pienica sveza Fizolova enolonénica G pzenica, zdrobov narastek . s,
z paprika, bezgov sadni sirup 100% mesan z psenica, Z JaOIKI, solata kristalka, brokoli, paprika, jabol¢ni
3.12. vodo, vodaleke kruh (pirin, ovsen, rzen), 100 % sadni sirup mesan z vodo, voda,
SREDA Kisla smetana ., marmelada, koruzna DuSen puran, kremna $pinaca L, G pzenica, pire krompir t,
z Zemlja big G pienica, mleko kmetije Kastelic, jaboléni“olata kristalka, paradiznik,
4,12. bela kava L,—, polbel korenje, , polbel, pomarancni 65 %
Shema Solskega sadja in mleka — kaki, - leSnik sadni sirup mesangiigtlo, voda
CETRTEK Polbela bombeta c pienica, préut, bela napoli | Goveji golaZ cpsenica, polenta, solata:, solata kristalka,
P L, kislo zelje, jagodni &aj,ajdovkruhbid, | rdeta pesa, koruza, domadci sadni frape L, BjdoVKrURBIO,
5. 12. polbeli polbeli, jagodni 100 % sadni sirup me3an z vodo, voda
PETEK Parkelj Big  p:cnic, domadi smuthi, kruh Sesekljan ribji zrezek kapski file z ovsenimi kosmici ¢
P polbeli, rzen, psenica, L, 3, Krompir v kosih , duena zelenjava: brokoli,
6.12. cvetaca, cpenica, solata kristalka, rdeca pesa, cvetaca, kruh

polbeli, rzen, -, gozdni sadeZi 100 % sadni sirup
mesan z vodo, voda

Glavna kuharica— Melita Drobne

JEDILNIK OD 9. 12. DO 13. 12. 2019

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar




0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, ¢aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha G. Poleg redne malice
je tudi maslo L. Kosmi€i G so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Rizota(pecen piscanec, bucke v omaki 6 penica, 1, riz), solata
kristalka, rdeca pesa, paprika, borovnica sadni sirup 100 %
mesan z vodo, voda

Zelenjavna enoloncnica 6 pienica, jagodni cmoki 6 psenica, s Irena,
solata kristalka, brokoli, korenje, borovni¢ev 100 % sadni
sirup mesan z vodo, voda,

_ Vv zelenjavni omaki G psenica, pOlikl G p3enica, J

solata kristalka, zelje, fizol, kruh polbeli, rzen,
pomarancni 65 % sadni sirup mesan z vodo, voda

Cufti v paradiznikovi omaki e pzenica, pire krompir s korenjem
L, solata kristalka, zelje, koruza, jaboléni kompot, kruh

Kmetije Ule
PONEQELJEK Pletenka G pzenica, pira L, Sadni jogurt kmetije
Z Kastelic 1, ¢aj breske
9.12.
TOREK Bombeta graham c penica, piS€ancji zrezek,
P solata kristalka, ,
10. 12. jagodni 100% sadni sirup mesan z vodo
SREDA Korenspic G penica, r3, L Sirni namaz, sveza rdeca
z paprika, kruh polbeli, rzen, pirin bio, bezeg
11.12. 100% sadni sirup mesan z vodo
Shema Solskega sadja in mleka — kaki, skuta
CETRTEK Ovsena kajzarica  psenica, oves, mesnozelenjavni
p namaz J, Sipkov ¢aj kruh polbeli, rzen, -
12.12. bio polbeli, rZzen,
PETEK Koruzna Zemlja G psenica, Sir edamec 1, salama
z kuhan prsut, paradiznik, borovnica sadni sirup
13.12. 100% mesan z vodo , kruh polbeli- -

Siroki rezanci s pi$€ancjim mesom G psenica, rdeca pesa,
cvetaca, endivija, sladoled o lexniki, L, bezgov sadni sirup 100 %
mesSan z vodo, voda, kruh polbeli -

Glavna kuharica— Melita Drobne

JEDILNIK OD 16. DO 20.12. 2019

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar




0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha G. Poleg redne malice
je tudi maslo L. Kosmi€i G so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO
Pri kosilu dnevno vsaj ena vrsta solate in sadja.

Kmetije Ule
PONEDELJEK Pizza margerita G pSenica, oves L, cesnjev Spageti G pienica, J, S, mesna omaka z grahom G p3enica, L,
Y4 paradiznik, sadni ¢aj borovnica, solata: kristalka, zelje, koruza, ¢okoladni polnozrnati jezki G
16. 12. zelenjava, ajdov kruh bio, polbeli pdenica, L, J, S, visnja 100 % sadni sirup mesan z vodo, voda,
, polbeli, ,
TOREK Graham bombet“ Belusina juha G pSenica, L, lasanja iz govejega mesa L, J ,G
P - J, paprika, psSenica, solata kristalka, motovilec, Ci¢erika, pira, pomaranca 65
17.12. % sadni sirup mesan z vodo, voda} eko kruh (pirin, ovsen, rzen)
SRI?DA Ajdova Zzemlja G psSenica, suha goveja salama, sir G psSenica, L, govedina v omaki, kruhovi
Z jost L, kumarice, kruh polbeli, rzen, cmoki, solata kristalka, rde&a pesa, koruza, kruh polbeli, rzen,
18.12. pomarancni 65 % sadni sirup mesan z vodo _, bezgov sadni sirup 100 % mesan z vodo, voda
Shema Solskega sadja in mleka - kaki
CETRTEK Samopostrezna malica G pSenica, rz, oves, pira, Pecen piscanec, korenje v .omaki 6 pienica, L, svaljki rzeni G pira,
P je€men, J, L, O lesniki, orehi, S, kruh polbeli, - psenica, J, L, SO2, solata kristalka, zelje, fizol, radi¢,
19.12. bio kempot, kruh polbeli, pirin bid, jagodni 100 % sadni sirup
Malico vam pripravlja kuhar gostilne Kuhla, Breg pri | mes$an z vodo, voda
Litiji, borovnicev sadni sirup 100 % mesan z vodo
PETEK Sirova Strucka G psenica, L, ego jogurt L, kruh Pecen osli¢ R1, pire krompir L, duSena zelenjava: korenje,
z polbeli, pirin bio, ovsen big, bezgov sadni sirup | cvetata, grah,ﬂ, radic Strucar, le¢a, kruh
20.12. polbeli, : , borovnigev 100 % sadni sirup

100 % mesan z vodo, voda

mesan z vodo, voda

Glavna kuharica — Melita Drobne
JEDILNIK OD 23.12. DO 28. 12. 2019

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. Kosmici ¢ so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Kmetije Ule
PONEDELJEK Polnjen temni rogljic e psenica, rz, L, mleko kmetije | Goveji golaz, polenta, sadna solata, solata kristalka, rdeca
Kastelic, bela kava .,s, pesa, korenje, borovnicev 100 % sadni sirup mesan z vodo,
23.12. zelenjava, kruh polbeli, voda, kruh polbeli, ajdov bio, ovsen bio, ekolosko sadije in
TOREK Koruzna Strucka s péenic;_, PolZki s piS¢ancjo omakoy, L, psenica, SOlata kristalka,
solata kristalka, borovni¢ev 100 % sadni sirup sladoled, cvetaca, paprika, jabol¢ni 100 % sadni sirup
24.12. mesan z vodo, voda, mesan z vodo, voda,
SREDA praznik pocitnice
25.12.
CETRTEK pocitnice pocitnice
7
26.12.
PETEK pocitnice pocitnice
7
27.12.

Glavna kuharica — VVeronika Brvar

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar




ZAGORJE OB SAVI U

0S IVANA SKVARCE

JEDILNIK OD 30. 12. 2019 DO 3. 1. 2020

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg
redne malice je tudi maslo L. KosmiCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka MALICA KOSILO

Vesk danmieko || Dhevno s sadja in sveZe zelenjave |  Prikosill dneviio vsaj ena vista solate in sadia.

Kmetije Ule

PONEDELJEK | pocitnice pocitnice

30. 12.

TOREK pocitnice pocitnice

31.12.

SREDA pocitnice pocitnice
1.1.

CETBTEK pocitnice pocitnice
Z
2. 1.

PETEK
Y4
3.1.

Glavna kuharica — Veronika Brvar

JEDILNIK OD 6. DO 10. 1. 2020

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Organizator prehrane - Nada Brezovar




o v
0% IVANA SKVARCE 2 ZAGORJE OB SAVI

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmiCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka MALICA KOSILO
Vsak dan mleko L Dnevno tris sadja in sveze zelenjave Pri kosilu dnevno vsaj ena vrsta solate in sadja.
Kmetije Ule
PONEDELJEK Blazinica Sunka, sir, 1, G psenica, Sadni €aj breskev, Puranja obara a psenica, Sirovi ocvrtki 6 psenica, 1, 5, SOlata
z korenje , kruh kristalka, cvetaca, fiZol, jabol€ni sadni sirup 100% mesan z
6. 1. polbeli, vodo, kruh polbeli,
TOREK Korenspic  psenica, 0, Suha salama, bela napoli , Segedin golaZ G psenica, pire krompir 1, jabolcna polnozrnata
z ztee,_ (polbel, mesan, rzen) pita c pzenica, 1, SOlata kristalka, radic, Cicerika, bezgov sadni
7.1 bezgov sadni sirup 100 % mesan z vodo sirup 100% mesan z vodo,! (polbel, mesan, rzen)
SREDA Mlecni pSenicni zdrob L, 6 psenica, _, Pis¢ancje kracke, grahova omaka, njoki koruzni 6 psenica, 1, 1,
z borovnicev preliv, ovsen kruh, jabol¢ni sadni solata ledenka, kitajsko zelje, soja s, bezgov sadni sirup
8. 1. sirup 100 % mesan z vodo kruh pisan mesan, 100% mesan z vodo, voda, kruh pisan mesan, polbeli, -
polbeli, ajdovmeSan bio, mesan bio,
Shema Solskega sadja in mleka —_
CETRTEK Bananin namaz ., rZena Strucka e psenica, iz, mleko | Pecen file oslica, peCen krompir 6 psenica, 5, s ‘
p L kmetije Kastelic, kruh z manj soli, polbeli, - - motovilec, mesan kompot kruh z manj soli,
9.1. bio polbeli,
PETEK Ovsena bombeta G psenica, oves, puranji raznjic, Svedrcki mozaik G psenica, , Z govejim mesom, solata kristalka,
z solata, borovnicev sadni sirup 100 % mesan z zelje, koruza, navadni jogurt kmetije Ule 1, borovniceva
10. 1. vodo, kruh &rni, mesan ajdov big, polbeli polivka, kruh &rni, , polbeli

Glavna kuharica — Valerija Brvar

JEDILNIK OD 13. 1. DO 17. 1. 2020

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmicCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L
Kmetije Ule

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK
z
13. 1.

Samopostrezna malica
Malico vam pripravlja David Vracko restavracija
Mak Maribor
G pSenica, pira, oves, L, J, O, jagodni sadni sirup
100 % mesan z vodo, voda
mleko kmetije Ule, kruh pisan mesan, polbeli,

Pis¢ancje nabodalo, rizi bizi(moker), ego sadni jogurt, solata
kristalka, cvetaca, ledenka, fizol, bezgov sadni sirup 100 %
mesan z vodo, , kruh pisan mesan,

polbeli,

TOREK

14. 1.

G pSenica, rz, mesnozelenjavni

namazJ,
bezgov sadni sirup 100 % mesan z vodo

Dunajski zrezek G pSenica,J, praZzen krompir, dusena zelenjava
:paprika 3 barve, solata kristalka, leca, rdeca pesa jabol¢ni sadni

SREDA

15. 1.

Lepinja G pSenica, oves, ribji namaz R1, L, radic,
pocitnice, pomarancni sadni sirup 65 % mesan z

vodo, kruh koruzni, polbeli_
Shema Solskega sadja in mleka —_

sirup 100 % mesan z vodo
Krompirjev golaz G pSenica, rulada s sadjem G

pSenica, J, L, solata kristalka, brokoli, cvetaca, borovnicev sadni
sirup 100 % mesan z vodo, voda, kruh koruzni, polbelil ovsen

Zamenjava 2X golaz

CETRTEK
z
16. 1.

Korenspic G pSenica, O, S puranja Sunka salama,
kumarice, ¢aj breskev, kruh z manj soli, polbeli,

Goveji golaz, polenta, sadna solata, solata kristalka, rdeca pesa,
korenje, borovnicev 100 % sadni sirup mesan z vodo, voda, kruh

2 manj soli, polbeli, Vsénbio, Ekoloskosadjeinzelenjavd |

PETEK
z
17. 1.

Makova Strucka G psenica, S, sadni jogurt L,
cesSnjev paradiznik, kruh polbeli

Ricet z zelenjavo G pSenica, palacinke iz graham moke G pSenica,
J, L, solata kristalka, radi¢, korenje, pomarancni sadni sirup 65 %
mesan z vodo, kruh polbeli

Glavna kuharica — Valerija Brvar

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 20. DO 24. 1. 2020

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, ¢aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg
redne malice je tudi maslo .. Kosmi€i ¢ so poleg mlekaL za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Kmetije Ule
PONEDELJEK Mlecni riz 1, pirin kruh G psenica, pira, Pecen puran, Spinacna priloga 1,6 psenica, pire krompir «, sadni
z , kruh jogurt i, solata kristalka, motovilec, korenje,
20. 1. polbeli, , kruh polbeli,
TOREK Sadni iepew Goveja juha 6 psenica, kuhana govedina, prazen krompir, solata
p kristalka, fizol, bucke, bezgov sadni sirup 100% mesan z
21. 1. vodo
SREDA Zemlja ovsena G pienica, oves, Pis€anéja prsa Zelenjavna enoloncnica G psenica, ;, mareliéni cmoki 6 psenica, J, L
z , edamec i, paprika, bezgov Veroni, solata kristalka, radic, leca, jabol¢ni sadni sirup 100
22. 1. sadni sirup 100 % mesan z vodo, kruh polbeli, | % mesan z vodo, kruh polbeli, rzen,
rzen,
Shema Solskega sadja'in mleka- _
petersilj, korenje
CETRTEK Marmeladni rogljic 6 psenica, pira, L, Pis¢ang;i file, pire krompir kmetije Cebular, rdece zelje v
z , kruh polbeli, rzen, omaki G psenica, Sadna solata L, solata kristalka, kumarice,
23. 1. koruza, kruh polbeli, rzen, -, pomarancni sadni sirup
65 % mesan z vodo, voda
PETEK Toast pirin kruh 6 pzenica,Sir edamec L,- Goveji zrezek v naravni omaki G psenica, kruhovi cmoki 6 pzenica,
s 1 - riba tuna ry, kumarice, sadni ¢aj jagoda, | piraL s, solata bio kristalka, rdeca pesa, zelje, borovnicev

vanilija

sadni sirup 100 % mesan z vodo, voda kruh pirin, koruzni,
polbeli

Glavna kuharica — Valerija Brvar

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar




0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 27. 1. DO 31. 1. 2020

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, ¢aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmicCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Kmetije Ule
PONEDELJEK | Buhtelj cpsenica, 5, L, navadni ego jogurt 1, korenje _ G psenica, bolonska omaka 6 psenica, L,
z , kruh polbeli, solata kristalka, radic, koruza, bezgov sadni sirup 100%
27. 1. mesan z vodo, voda, . kruh
polbeli,
TOREK Mlecna pletenka  psenica, L, maslo z medom , Cvetacna juha sTrRAN G pienica, L, PUranji raznji¢, omaka pecen
z mleko kmetijel(ast“,_ krompir, solata: kitajsko zelje, rukola, leca, viSnjev sadni
28. 1. sirup 100% mesan z vodo, voda,
SREDA Koruzna Zemlja G pienica, goveja salama, ¢esnjev Bograc G psenica, J, Sirovi Struklji Veroni 6 pzenica, J, 1, 5,0, Solata
paradiznik, Sipkov ¢aj, kruh polbeli, kristalka, rdeca pesa, zelje, jabol¢ni sadni sirup 100%
29. 1. mesan z vodo, voda, kruh polbeli,
Shema Solskega sadja in mleka — orehi, kislo
zelje
CETRTEK Bombeta koruzna 6 psenica, Sir bela pizza 1, Mesna krompirjeva musaka a psenica, J, L Solata kristalka,
p paprika, borovnicev sadni sirup 100% meSan z | motovilec, fizol, sladoled c pzenicar,0,s ,_,
30. 1. vodo, voda, polbeli, borovnicev sadni sirup 100 % mesan z vodo, voda
PETEK Burek skutin ¢ pzenica, ., 100% Korenjeva juha c pzenica, ;, pecen morska plos¢a, krompir v
z kruh z manj soli, polbeli, kosih, solata kristalka, koruza, cvetaca,
31. 1.

pomarancni sadni sirup 65 % mesan z vodo, voda, kruh z

manj soli, polbeli, BVS€nBig

Glavna kuharica — Valerija Brvar

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 3.2.D0O 7. 2. 2020
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmiCi ¢ so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

, kruh koruzni,

Kmetije Ule
PONEDELJEK _ G psenica, med Sopotnik, Grahova juha z vlivanci c psenica, 3, rizota s pis¢ancjim
z marmelada, maslo, Sipkov ¢aj mesom, mesSana solata, sadna kupa 1, solata kristalka,
3.2 in zelenjava, kruh koruzni, polbeli rdeca pesa, zelje, borovni¢ev sadni sirup 100% me3an z
vodo, voda,
TOREK Mlecni zdrob G pgenica, L, sSadna polivka, ‘
z - G pienica, L, bezgov sadni sirup 100% mesan z | ipinata G pienica, L, SOlata kristalka, cvetaca, brokoli, pomaranéni
4. 2. vodo, sadni sirup 65 % mesan z vodo, voda,
SREDA Struéka LG psenica , hamburdka slanina, Spageti G psenica, 1, s, hade omaka a ptenica, zeljna solata, solata
z paprika, kruh polbeli, _ kristalka, paprika, mlecna strnjenka (, bezgov sadni sirup
5. 2. Shema Solskega sadja in mleka - skuta 100% mesan z vodo, voda, kruh polbeli,
CETRTEK Tunin namaz gy, 1, q Dunajski zrezek  psenica, 1, peCen krompir, dusena zelenjava,
p pienica, Z€lena, jagodni ¢aj, kruh crni, solata kristalka, rdeca pesa, Cicerika, visnjev sadni sirup
6. 2. big, polbeli 100 % me3an z vodo, voda, kruh &rni, mesan ajdov bio,
polbeli
PETEK Kebab piséancji zavitek, solata kristalka, | Puranja rizota, solata kristalka, kumarice, le¢a, Smuthi bid, |
jabol¢ni sadni sirup 100 % mesan z vodo, kruh | voda, kruh koruzni, polbeli
7. 2. koruzni, polbeliy'ovsen'bio

Glavna kuharica — Veronika Klopdic

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar
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0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 10. DO 14. 2. 2020
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. Kosmici ¢ so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Kmetije Ule
PONEDELJEK | Ajdova Zemlja G psenica, Cokoladni namaz 1, Piscancji paprikas  psenica, svaljki rzeni c psenica, 13,5, L, SOlata
z cokoladni , kruh z manj soli, kristalka, rdeca pesa, cvetaca, , borovnicev sadni sirup
10. 2. polbeli, 100% mesan z vodo, voda, _ kruh
z manj soli, polbeli,
TOREK RZena bombeta G psenica, 7, Salama puranija, Juha s fritati G psenica, J, 1, SVinska pecenka J, 6 psenica, pire
p korenje, borovnicev sadni sirup 100% mesan z krompir 1, solata kristalka, rdeca pesa, zelje, Cicerika,
11. 2. vodo, eko kruh (pirin, ovsen, rzen) jagodni kompot, EKOIKEUR
SREDA Pletenka a psenica, L, piS€ancji zrezek, kumarice, JeSprenj G- pira zelenjavni, sirov Strukelj - skuta kmetije
z planinski ¢aj, -, kruh Kastelic 6 pzenica, 1,1, 5, SOlata kristalka, koruza, korenje, visnjev
12. 2. pisan mesan, polbeli, sadni sirup 100 % me3an z vodo, voda, kruh pisan mesan,
Shema Solskega sadja in mleka - jabolko polbeli, ajdov'mesan bio
CETRTEK Polbela blazinica s Sunko c psenica, korenje bezgov | Polzki boloneze 6 psenica, 1, solata kristalka, koruza, fizol,
p sadni sirup 100% mesan z vodo, kruh koruzni, Samrole G psenica, L, bezgov sadni sirup 100% mesan z vodo,
13. 2. polbelij ovsen bio voda, kruh koruzni, polbeli
PETEK Stru¢ka polnozrnata 6 psenica, s, Sir edamec 1, bela Pecen file brancina c psenica, L, pecen krompir, dusena
z kava L, suhe marelice zelenjava (cvetaca, korenje, brsti¢ni ohrovt), radi¢, fizolom,
14. 2. kristalka, jabol¢ni sadni sirup 100 % mesan z vodo, voda

Glavna kuharica — Veronika KlopCic

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar




ZAGORJE OB SAVI U

0S IVANA SKVARCE

JEDILNIK OD JEDILNIK OD 17.2. DO 21. 2. 2020

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg
redne malice je tudi maslo L. KosmiCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka MALICA KOSILO

Veak danmleko || Dnevno s sadja in sveZe zelenjave | Pii kosilu dnevnio vsaj ena vista solate in sadia.

Kmetije Ule

PONEDELJEK pocitnice pocitnice
z
17. 2.

TOREK pocitnice pocitnice

Y
18. 2.

SREDA pocitnice pocitnice

19. 2.

CETRTEK pocitnice pocitnice

Y
20. 2.

PETEK pocitnice pocitnice
z
21. 2.

Glavna kuharica — Veronika Klopcic

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Organizator prehrane - Nada Brezovar




0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 24. 2. DO 28. 2. 2020

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha G. Poleg redne malice
je tudi maslo L. Kosmi€i G so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Kmetije Ule
PONEDELJEK Temna Zemlja G pSenica, piscancja sunka, paprika, | Juha z Zli¢niki G pSenica, J, svinska pecenka, rizi bizi, solata

breskov ¢aj, kruh kristalka, rdeca pesa, koruza, pomarancni sadni sirup 65 %

24. 2. koruzni, polbeli mesan z vodo, voda, , kruh

koruzni, polbeli
TOREK SAMOPOSTREZNA MALICA Polzki s krompirjem G p3Senica, J, pecen pis¢anec, solata
Malico vam pripravlja Aljosa Kukovica kristalka, rdec radic, leca, jabol¢ni sadni sirup 100 % mesan z

25. 2. gostilna Ribnik vodo, voda, ko kruh
Shema 3olskega sadja in mleka — ohrovt, cvetaca,
pomarancni sadni sirup 65 % mesan z vodo,-

SREDA G pSenica, sir edamec L, Zelenjavna juha G p3enica, zdrobov narastek z -Gi
post solata, Seslar, kruh z manj soli, psenica, J, L, solata kristalka, brokoli, fiZol, borovnicev sadni
26. 2. polbeli, sirup 100 % me3an z vodo, voda, kruh z manj soli, polbeli,
CETRTEK Zemlja riena G p3enica, marmelada, T Goveji golaZ G psenica, polenta L, solata kristalka radic Strucar,

kakao L, S, kruh pisan mesan, polbeli, cvetaca, bezgov sadni sirup 100 % mesan z vodo, voda kruh
27. 2. pisan mesan, polbeli, -
PETEK Pecen file sveZe postrvi, Zemlja ajdova G pSenica, | Juha zribano kaso G pSenica, J, , pire
borovnicev sadni sirup 100 % mesan z vodo, kruh | krompir L, solata kristalka , rde€ radi¢, ¢i¢erika, visnjev sadni
28. 2. koruzni, polbelil ovsen bio sirup 100 % me3an z vodo, voda, kruh koruzni, polbelil

Glavna kuharica — Veronika Klopcic

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



® v
0% IVANA SKVARCE 2 ZAGORJE OB SAVI

JEDILNIK OD 2. 3. DO 6. 3. 2020
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmicCi ¢ so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka MALICA KOSILO
Vsak dan mleko L
Kmetije Ule

PONEDELJEK | Pizza margerita a psenica, oves, L, C€SNjev paradiznik, | Porova juha G pienica, L, lasanja z mesom 6 pienica, 5, L, mehka
bezgov sadni sirup 100 % mesan z vodo, solata, rdeca pesa, leca, visnjev sadni sirup 100 % mesan z

, kruh ¢rni, - vodo , kruh ¢rni, _

, polbeli big, polbeli

2. 3.

TOREK Graham bombetka 6 pzenica, ribji namaz rs, olive, Goveji zrezki v omaki G psenica, L, kruhovi cmoki G psenica, J, L,
planinski ¢aj, banana Split ., pomaranc¢ni sadni sirup 65 % mesan z vodo,

3.3.
SREDA Polnozrnata Strucka c psenica, salama pis¢ancja Spinaéna juha v, 6 ptenica, Valerijin sojin zrezek a ptenica,s, o, 1,
prsa Oradi¢, bezgov sadni sirup 100 % mesan z | pire krompir L, solata kristalka, cvetaca, &icerika, jaboléni
4. 3. vodo, kruh polbeli, rzen, - sadni sirup 100 % mesan z vodo, voda, kruh polbeli, rzen,
Shema Solskega sadja in mleka - mandarine pirin bio
CETRTEK Toast s sirom a pzenica, L, SUNkO, paprika, jagodni Bolonska omaka 6 pienica, Siroki rezanci c pienica, 1, domaci
¢aj, kruh z manj soli, polbeli, - smuthi, solata kristalka, rde¢a pesa, zelje, voda kruh z manj
5. 3. soli, polbeli, ovsen bio
PETEK Ajdova Zemlja c psenica, Sir bela pizza , kakav c Polnjena paprika c pzenica, pire krompir , solata kristalka,
pienica, 1, 0,5, kruh pisan mesan, polbeli, ajdovimesan | |e¢a, zelje, bezgov sadni sirup 100 % megan z vodo, voda,
6. 3. kruh pisan mesan, polbeli, ajdov'mesan bio

Glavna kuharica —Melita Drobne

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Organizator prehrane - Nada Brezovar




0S IVANA SKVARCE

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmicCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 9. 3. DO 13. 3. 2020

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

.,pomarant“:ni sadni sirup 65 % mesan z vodo,

Kmetije Ule
PONEDELJEK Burekskutin,-,_'
-, kruh polbeli, rzen,

9. 3.
breskov caj,

10. 3.

11.3. Mlecni zdrob, borovniceva polivka, ¢okolada v
prahu, , kruh z
manj soli, polbeli, polbeli, Bvsen bio

CETRTEK Zemlja ovsena, med, marmelada ,
mleko pasterizirano, kruh pisan mesan, polbeli,

12. 3.

PETEK , sir edamec,
mozarela bela napoli, rdeca paprika sveza,

13. 3. borovnicev sadni sirup 100% mesan z vodo kruh

Bucna juha, dunajski zrezek, krompir v kosih, dusena
zelenjava, korenje, cvetaca, solata kristalka, rukola,
Cicerika, limonada, kruh polbeli, rzen, -

Piscancji paprikas, polenta, solata kristalka, radi¢, brokoli,
jabol¢ni sadni sirup 100% mesan z vodo, kruh z manj soli,

pisan mesan, polbeli, ajdov'mesan bio

polbeli, pifin bio; ovsen big

Shema Solskega sadja in mleka - mandarine

z vodo, kruh polbeli,

Glavna kuharica —Melita Drobne

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar

Buckina juha, musaka mesna, solata kristalka, rdeca pesa,
koruza, borovnicev sadni sirup 100% mesan z vodo, kruh

Zelenjavna enoloncnica s cmocki, Struklji skutini, solata
kristalka, zelje, fizol, gozdni sadezi sadni sirup 100% mesan




0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 16. 3. DO 20. 3. 2020
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmiCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Kmetije Ule
PONEDELJEK Bananin namaz 1, polbela bombeta c pzenica, bela | Goveja juha z rezanci c psenica,;, kuhana govedina, bucke v
kavas, L, F, kruh z manj | omaki ¢ pSenica,., prazen krompir, pomarancni sadni sirup
16. 3. soli, polbeli, 65 % mesan z vodo, voda, , kruh
Z manj soli, polbeli,
TOREK SAMOPOSTREZNA MALICA G ptenica, 1,1, 0, 5 z zdrobom & pienica, piS€ancje nabodalo,
Shema Solskega sadja in mleka Mleko kmetije omaka
17. 3. Ule, , riz z grahom, zeljna solata, rdeca pesa, leca, jagodni sadni
Malico vam pripravlja kuhar Pizzerije Cebelice sirup 100 % meSan z vodo,
Izlake
SREDA Pis¢ancja Sunka, koruzna zemija G pzenica, oves L, Makaronovo meso G psenica, J, rdeca pesa, endivija, fizol,
cesnjev paradiznik, pomarancni sadni sirup 65 | jabolCni zavitek G pgenica, J, L, bezgov sadni sirup 100 % mesan z
18. 3. % mesan z vodo, kruh polbeli, rzen, - vodo, voda, kruh polbeli, rzen,
Shema Solskega sadja in mleka —ohrovt,
korenje
CETRTEK Tica,domaéi smuthi, Fizolova enolon¢nica  psenica, mareli¢ni pirini cmoki Valerija 6
kruh Crni, » polbeli psenica, pia,J, L, @Nanasov kompot, kruh &rni, mesan ajdov bio,
19. 3. polbeli
PETEK Zitne polpete s, G ptenica, 1, bombeta 6 pienica, s0lata, | Orada zamrznjen file ry, pire krompir ., solata zelena,
20. 3. jagodni sadni sirup 100 % mesan z vodo, kruh rukola, puding c pzenica, L, gozdni sadeZi sadni sirup 100 %

koruzni, polbeliyovsen'bio

mesan z vodo, kruh koruzni, polbeli-

Glavna kuharica — Melita Drobne

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 23. 3. DO 27. 3. 2020
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je pri tudi maslo .. KosmiCi ¢ so poleg mleka. za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Kmetije Ule
PONEDELJEK | Sezamova Strucka G ptenica, 0,5, Sir zdenka t ribana | Korenjeva juha 6 ptenica, _ krompir v kosih,
kolerabica, kakav s, q solata kristalka, rdeca pesa, le¢a, gozdni sadeZi sadni sirup
23. 3. !, kruh pisan mesan, polbeli, 100 % mesan z vodo, kruh pisan
mesan, polbeli,
TOREK Bombeta koruzna c psenica, mesnozelenjavni Polnozrnate testenine c psenica, bolonska omaka G pzenica, L,
namaz j, bezgov sadni sirup 100 % mesan z solata kristalka, rukola, ¢i¢erika, domaci smuthi,
24.3 vodo eko kruh (pirin, ovsen, rfen),
SREDA Ovsena Zemljica coves, puranja Sunka, korenje, PiSCanec v smetanovi omaki , 6 psenica, krompir v kosih,
planinski ¢aj z limono, Shema Solskega sadja in | paradiZnikova solata, mehka solata, fiZzol, bezgov sadni
25. 3. , kruh ¢rni, sirup 100 % mesan z vodo, voda, kruh ¢rni, _,
, polbeli polbeli
CETRTEK Bombeta c pzenica, 1z, ribja polpeta ri, solata, Govedina v korenjevi omaki, njok pirini c psenica, 5, ., parmezan
jabol¢ni sadni sirup 100 % mesan z vodo, kruh L, zelena solata, koruza, zelje, jagodni sadni sirup 100 %
26. 3. koruzni, polbeli,iovsen bio mesan z vodo, kruh koruzni, polbeli
PETEK Mlecni ovseni kosmiCi  psenica, s, 0, L, ﬁ FiZolova mineStra brez mesa c pzenica,J, Skutna rzena pita e
- polbel kruh, kruh z manj soli pienica, J, L, iZ - kmetije Seslar, solata kristalka, rdeca
27. 3. pesa, kumarice, borovni€ev sadni sirup 100 % mesan z

vodo, polbel kruh, kruh z manj soli

Glavna kuharica — Melita Drobne

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar




0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 31. 3. do 3.4.2020
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmiCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Kmetije Ule
PONEDELJEK ., domaci frap" Spageti z govejo omako 6 pienica, 1, L paradiznikova solata,
31. 3. , kruh polbeli, 5 paprika, fizol, skuta s sadjem L, borovnicev sadni sirup
100% mesan z vodo , kruh
polbeli,
TOREK Suha salama, korenspic 6 pzenica, 0,5, kumarice, , pire krompir 1, Spinaca G psenica, L,
z bezgov sadni sirup 100 % mesan z vodo, , cokoladni kornet 6 psenica, L, 0, s, pomarancni sadni sirup 65 %
1.4, mesan z vodo,
SREDA Bombeta rZzena c pienica, rz, pecen prsut, Zelenjavna juha s proseno kaso c psenica, J, skutini Struklji
p kolerabica, breskov ¢aj kruh pisan mesan, Valerija e pzenica, 3, L,SOlata kristalka, radic, leca, jaboléni
2.4 polbeli, ajdov mesan bio, kompot, kruh pisan mesan, polbeli,
Shema Solskega sadja in mleka- jabolko
CETRTEK Sirov burek ¢ penica, J, L, €80 jogurt L kruh z manj Goveja juha G pzenica, 5, pecena svinina, sataras, prazen
p soli, polbeli, Bvsen big krompir, solata kristalka, rdeca pesa, koruza, jagodni sadni
3. 4. si.rup 100% mesan z vodo, kruh z manj soli, polbeli,
PETEK Sunkina pirina $truéka  pzenica, pira, kUmarice, Minjonska juha g pzenica, 5, pecen file oslica wm, 6 penica, 1, pire
p bezgov sadni sirup 100% mesan z vodo, kruh krompir t, , paprika, bezgov
4. 4. pisan mesan, polbeli, ajdov'mesan bio sadni sirup 100% me3an z vodo, voda, kruh pisan mesan,

polbeli, @jdov mesan bio

Glavna kuharica —Valerija Brvar

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 6. 4. DO 10. 4. 2020

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmiCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Veroni mesno Zitna polpeta c psenica, 0, 5,1, Z€lenjavna omaka,
, rde€a pesa, paprika,
sadna strnjenka ., bezgov sadni sirup 100 % mesan z vodo,

, kruh polbeli, pifin bio, ovsen bio

RiZota mesno zelenjavna G psenica, J, L,-

- koruza, borovnicev sadni sirup 100 % mesan z

vodo, eko kruh (irin, ovsen,fen)

Siroki rezanci 6 psenica, ;, govedina v omaki 6 peenica, Solata
radic, kristalka, paradiznik ¢eSnjev, mle¢na rezina Valerija s
pienica, L, J, 0,5, jagodni sadni sirup 100 % mesan z vodo, kruh

Mesni Cufti J, 6 psenica, paradiznikova omaka g psenica, pire
krompir 1, solata: mehka, rdece zelje, fizol, pomarancni
sadni sirup 65 % mesan z vodo, kruh z manj soli, polbeli,

Krompirjev golaZz G pSenica, kokosove kocke 6 psenicay, L,
, zelje, leca, viSnjev sadni sirup 100 %

Kmetije Ule
PONEDELJEK Koruzni kosmici, Seslar ., polbel
z kruh, 6 psenica, , kruh | pire krompir
6. 4. polbeli,
TOREK Salama puranja prsa, mesSana solat.
z bio zemljd c pzenics, Eaj gozdni sadei,
7.4 (prin, ovsen, rzen)
SREDA Ci¢erikin namaz o, s, graham Zemlja G psenica,
p mleko ., kruh ¢rni, , polbeli
8. 4. Shema Solskega sadja — orescki, grozdje
¢rni, mesan ajdov bio, polbeli
CETRTEK Makova Strucka e pzenica, 0,5, Sir mozarela,
p topljeni L,- t, kumarice, jabol¢ni sadni
9.4. sirup 100 % mesan z vodo, kruh z manj soli,
polbeli, _
PETEK SesekljaFezek_ G pienica, J, @jvar,
Post z zelena solata, bombeta ovsena G pzenica, oves, bezgoV
10. 4. sadni sirup 100 % mesan z vodo, kruh koruzni,

polbeli;ovsenbio

mesan z vodo, kruh koruzni, polbeli

Glavna kuharica — Valerija Brvar

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



ZAGORJE OB SAVI U

0S IVANA SKVARCE

JEDILNIK OD 13. 4. DO 17. 4. 2020

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmicCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka MALICA KOSILO

Ve danmleko || Dnevno s sadja in sveZe zelenjave | Prikosill dneviio vsaj ena vista solate in sadia.

Kmetije Ule

PONEDELJEK praznik
p
13. 4.
TOREK Sir 1, suha salama, korenspic c psenica, s, 0, Paradiznikova juha 6 pienica,
z kumarice, jagodni ¢aj, krompir, , rdeca pesa, jagodni frape .,
14. 4.
SREDA Tunin namaz r, L, Zzemlja koruzna c psenica, Goveji golaz c pienica, polenta 1, endivija, zelje, koruza, rulada
z cesnjev paradiznik , gozdni sadeZi sadni sirup | e psenica, 1, 1, jagodni sadni sirup 100 % me3an z vodo, voda,
15. 4. 100 % mesan z vodo , kruh polbeli, ajdov/bio, ovsen

zelenjava, kruh polbeli,

CETRTEK Ovsena bombeta 6 pzenica, oves, kuhana Sunka, RiZota iz piééanc_ riza, solata kristalka, rdeca
z kumarice, bezgov sadni sirup 100 % mesan z pesa, koruza, sladoled ., s, 0, viSnjev sadni sirup 100 %
16. 4. vodo, mesan z vodo_, polbel

PETEK Pica margerita c penica, Spageti G ptenica, s, s, gOveja omaka s, zelenjava
z -, kruh z manj soli, polbeli, dudena(korenje, bucke), _, zelje, Cicerika
17. 4. mle&na strnjenka 1, bezgov sadni sirup 100 % mesan z
vodo, kruh z manj soli, polbeli,

Glavna kuharica — Valerija Brvar

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 20.4. DO 23.4. 2020
Pri malici in kosilu je 100% sok me$an z vodo ali pa voda, ¢aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha G. Poleg redne malice
je tudi maslo L. Kosmic€i G so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Kmetije Ule
PONEDELJEK Mesnozelenjavni namaz J, Zemlja ovsena G pSenica, | Enoloncnica s cmocki G pSenica, J, Struklji G psenica, J, L, mesani
z oves, bezgov sadni sirup 100 % mesan z vodo, w pesa,_
20. 4. F kruh érni, mesan , kruh érni, , polbeli
, polbeli
TOREK SAMOPOSTREZNA MALICA Svinina v omaki G pSenica, kruhovi cmoki G pSenica, J, L, koruza,
p Malico vam pripravlja kuhar Mojca Bebar, _, Cicerika, frutabela Valerija O, G p3enica, J, L,
21. 4. Gostis¢a Kum Zagorije, pomarancni sadni sirup 65 % mesan z vodo
SREDA Ajdova Zemlja G psenica, oves, jagodni namaz R1, L | Dunajski zrezek G psenica, J, mlado zelje v omaki G pSenica, pire
z visnjev sadni sirup 100% mesan z vodo krompir L, solata kristalka, ledenka, , gozdni sadezi
22. 4. Shema $olskega sadja , jabolko, kruh | sadni sirup 100 % mesan z vodo, voda, kruh z manj soli,
z manj soli, polbeli, polbeli, ovsen bio
CETRTEK , zelena solata, ¢rna bombeta | Goveja juha z rezanci G p3enica, J, “
z G pSenica, jabol¢ni sadni sirup 100 % mesan z vodo, G psenica, pecen krompir, solata kristalka, zelje, fiZol,
23. 4. kruh koruzni, polbeli;ovsen big jabol&ni sadni sirup 100 % me3an z vodo kruh koruzni, polbelil
PETEK Makova Strucka G p3enica, L, S, O, - kruh | Pecen sveri file atlantskega lososa R1, $pinacna omaka G
polbeli, rzen, psenica, L, pire krompir L,solata kristalka, rdeca pesa, -,
24. 4. bezgov sadni sirup 100% mesan z vodo, voda, kruh polbeli,

rzen,

Glavna kuharica — Valerija Brvar

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



ZAGORJE OB SAVI U

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg
redne malice je tudi maslo L. Kosmic€i ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

0S IVANA SKVARCE

JEDILNIK OD 27.4.DO 1.5. 2020

Shema mleka MALICA KOSILO

Vsak dan mieko L | DevRolifis'sadjalin sveZe zelenjave Pri kosilu dnevno vsaj ena vrsta solate in sadja.

Kmetije Ule

PONEDELJEK | praznik praznik

27. 4.

TOREK pocitnice pocitnice

28. 4.

SREDA pocitnice pocitnice

29. 4.

CETRTEK pocitnice pocitnice
z
30. 4.

PETEK praznik praznik
z
1.5.

Glavna kuharica — Veronika Klopci¢

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Organizator prehrane - Nada Brezovar




0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 4. 5. DO 8.5. 2020
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmiCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Kmetije Ule
PONEDELJEK Tunin namaz r1,1, Zemlja temna G psenica, - Sesekljan zrezek c pienica, ;musaka iz polzkov G pzenica, J, L, Sira L,
z bezgov sadni sirup 100% mesan z vodo, zeljna solata, Zitna rezina G pzenica,0, 5,5, 1, jagodni sadni sirup
4.5. , kruh pisan mesan, | 100 % mesan z vodo, -, kruh pisan
polbeli, mesan, polbeli,
TOREK Francoski roglji¢ z nadevom ¢ psenica, pira, s, L, Polnjena paprika 6 ptenica, 5, pire krompir 1, sadna pirina torta,
p navadni jogurt L, ( G penica, pira, L, J, jJabol€ni sadni sirup 100 % mesan z vodo,
5. 5. (
SREDA Graham Zemlja G pgenica, Suha salama, Porova juha a psenica, riZzota z mesom in zelenjavo, zelena
p paradiznikova solata, Sipkov ¢aj, kruh polbeli, solata s sezamom o, kumarice, jagodni sadni sirup 100 %
6. 5. rzen, pifin'bio mesan z vodo, kruh polbeli, rzen,
Shema 3olskega sadja —jagode, _
CETRTEK Sirova Strucka e psenica, oves, L, sadni desert 1, Pohorski lonec apsenica, skutina klobasa i
z korenje, bezgov sadni sirup 100% mesan z pienica, L, J, breskov kompot, solata kristalka, rdeca pesa,
7.5. vodo, kruh ¢rni, , polbeli koruza, gozdni sadezi sadni sirup 100 % mesan z vodo,
voda, kruh ¢rni, , polbeli
PETEK Kajzarica G psenica, _, sir Minjonska juha 6 pzenica, 1, L puranji medaljon  psenica, 5, pe€en
z mozarela |, paprika, jagodni sadni sirup 100% krompir,
8. 5. me3an z vodo, kruh koruzni, polbeli, ovsen big

, zelje, fizolom, bezgov sadni
sirup 100 % mesan z vodo, voda, kruh koruzni, polbeli

Glavna kuharica — Veronika KlopcCi€

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 11. DO 15. 5. 2020
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha G. Poleg redne malice
je tudi maslo L. Kosmi€i G so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Kmetije Ule
PONEDELJEK Zrezek iz ovsenih kosmicev G pSenica, oves, J, L, S, | Govedina v omaki G pSenica, kus kus G pSenica, solata ledenka,
p bombeta pirina G psenica, pira, ajvar, solata kristalka, zelje, koruza, jabol¢ni sadni sirup 100 % mesSan z vodo,
11.5. bezgov sadni sirup 100 % mesan z vodo, , kruh polbeli pirin bio ,ovsen bid
, kruh polbeli ,
TOREK Sir edamec L, brokoli, polbela strucka G psenica, Testenine Spageti G pSenica, J, pis¢anec v korenckovi omaki,
p jabol¢ni sadni sirup 100 % mesan z vodo, solata ledenka, kristalka, brokoli, sadni jogurt L-
12. 5.
SREDA Zemlja koruzna G psenica, puranja $unka, Pelen sveii file nilskega ostriza R1, pire krompir L, dusen
z kumarice, borovnica sadni sirup 100 % mesan z brokoli, solata kristalka, rdeca pesa, fizol, Irenine Zitne ploscice
13.5. vodo, kruh pisan mesan, polbeli, @jdov'meSan | G psenica, O, S, L, J, gozdni sade?i sadni sirup 100 % mesan z
bio vodo, kruh pisan mesan, polbeli, ajdov'mesan bio
Shema Solskega sadja in mleka- jagode
CETRTEK SAMOPOSTREZNA MALICA Krompirjev golaz z— G p3enica, makovo
z Malico vam pripravlja kuhar Lojze Cop, pecivo G pSenica, O, S, solata kristalka, rukola, bucke,
14. 5. Gostilna Pr' Copu, Podkum borovnica sadni sirup 100 % mesan z vodo L, kruh koruzni,
G péenica, L, J, 0, S, pomaranéni sadni sirup 65 % | polbeli, ovsen big
me3an z vodo, kruh koruzni, polbeli, ovsen bio
PETEK Skutina blazinica G psenica, pira, J, L, mleko Puranji zrezek G pSenica, pecena zelenjava(paprika, paradiznik)
z pasterizirano L, kruh ¢rni, _, L, dusenriz, , zelje, rdeca pesa, pomarancni
15. 5. polbeli

sadni sirup 65 % mesan z vodo, kruh &rni, meSan ajdov bid,
polbeli

Glavna kuharica — Veronika Klopcic

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar




ZAGORJE OB SAVI U

0S IVANA SKVARCE

JEDILNIK OD 18.5. DO 22. 5. 2020
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici-so tri vrste kruha G. Poleg redne malice
je tudi maslo L. Kosmi€i G so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka MALICA KOSILO
Vsak dan mleko L Pri kosilu dnevno vsaj ena vrsta solate in sadja.
Kmetije Ule
PONEDELJEK Mlecni riz iz L, polbel kruh G Porova juha G psenica, svinska pe€enka, svaljki pirini G pSenica,
z pSenica, jagode, ‘ pira, L, J, SO2, zelena solata, rdeca pesa, bezgov sadni sirup 100
18. 5. Jkruh iz % mesan z vodo, voda,
TOREK G psenica, oves, Naravni zrezek G pSenica, Spinaca, pire krompir L,
z mesnozelenjavni namaz , jabol¢ni sadni sirup 100 %
19. 5. megan z vodo,
SREDA Pletenka G pSenica, pira, L, ego jogurt L, kruh Fizolova minestra G pSenica, biskvitno cokoladne kroglice G
z koruzni, polbeli psenica, L, J, O orehi, solata kristalka, cvetaca, brsti¢ni ohrovt,
20. 5. gozdni sadeZi sadni sirup 100 % mesan z vodo kruh koruzni,
Shema ¥olskega sadja - esnje polbelil ovsen bio
CETRTEK Pis¢ancja Sunka, rzena Zzemlja G pSenica, rz, solata | PiS¢ancje kracke, zelenjavna omaka G pSenica, dusen riz, solata
p kristalka, paprika, bezeg sadni sirup 100 % mesSan z | kristalka, ledenka, paradizniki ¢eSnjev, borovnicev sadni sirup
21. 5. vodo, kruh pisan mesan, polbeli, ajdov.mesan | 100 % me3an z vodo, kruh pisan mesan, polbeli, ajdov
PETEK Navihancki pecivo G pSenica, L,0 lesniki, s, J, Testenine s krompirjem G pSenica, J, riban sir L, solata ledenka,
p korenje, pasterizirano hladno mleko L, kruh paprika, rdeca pesa, sadna skutina krema L, jabol¢ni sadni sirup
22.5. koruzni, polbelijlovsenbio 100 % mesan z vodo, kruh koruzni, polbelijf ovsenbid |

Glavna kuharica — Veronika Klop¢i¢

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 25. 5. do 29. 5. 2020
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmiCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka MALICA KOSILO
Vsak danmleko L | Dnevno!tris sadjalin'sveze zelenjave Pri kosilu dnevno vsaj ena vrsta solate in sadja.
Kmetije Ule
PONEDELJEK | Zemlja koruzna 6 psenica, sadni namaz ., Polnjena paprika 6 penica, s, pire krompir 1, sadna
z paradiznik, bezgov sadni sirup 100 % meSan z solata , jabol¢ni sadni sirup 100 % mesan z vodo, voda,
25. 5. vodo, ekologko sadje in zelenjava, kruh polbeli, , kruh polbeli, ajdov bio, ovsen big
TOREK Makova Strucka c psenica, L, Sir edamec, - Hrenovka, pire krompir 1, $pinaca e penica, 1, SOlata kristalka,
z -L, mozarela bela napoli, ., bu¢ke hladno | zelje, paradiznik, bezgov sadni sirup 100% mesan z vodo,
26. 5. Esterizirano mleko L-_ voda,
SREDA Suha salama, korenspic 6 pzenica, 0, s, kumarice Piscancji paprikas a psenica, kruhovi moki 6 penica, 1, 1, Solata
z jabol¢ni sadni sirup 100% mesan z vodo, kruh | kristalka, rdeca pesa, fizol, borovnicev sadni sirup 100 %
27. 5. pisan mesan, polbeli, ajdovmesan bio mesan z vodo, voda, kruh pisan mesan, polbeli, ajdov mesan
Shema Solskega sadja - jagode bio
CETRTEK Pecivo slanik g pzenica, CeSnjev paradiznik, gozdni | Pecen file orade 6 pienica, , 1, krompir v kosih, solata kristalka,
z sadezi sadni sirup 100 % mesan z vodo, kruh -, mlada Spinaca, zelje, leca, kruh koruzni, polbelil
28. 5. koruzni, polbeliy ovsen bio
Mesni burek i, 6 psenica, €80 L, kruh polbeli, rzen, Makaronovo meso a pzenica, J, Solata paradiznik, paprika,
PETEK pirin bio sadna solata 1, solata kristalka, paradiznik, paprika,
p gozdni sadeZi sadni sirup 100 % mesan z vodo, voda kruh
29. 5. polbeli, rzen, pififlbia

Glavna kuharica — Veronika Klopcic

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 1.do 5. 6. 2020

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha c. Poleg
redne malice je tudi maslo L. KosmiCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

_juha G psenica, L, SVinjski kare, krompirjev pire v,

solata kristalka, paradiznik, koruza, jagodni sadni sirup 100
, kruh polbeli,

PisEantji bio zrezek v bio zelenjavni omaki c e, dusen riz,

zeljna endivija, koruza, radi¢, visSnja sadni sirup 100 %

, polbeli

sirup 100 % mesSan z vodo, kruh pisan mesan, polbeli, -

Kmetije Ule
PONEDELJEK Polbela Zemlja G penica, Sirni namaz «, cesSnjev
p paradiznik, bela kava 1, ‘
1.6. zelenjava, kruh polbeli, rzen, % mesan z vodo, ,
rzen, Bvsen bio
TOREK Polbela bombeta 6 psenica, rz, ribje polpete, gozdni
p sadezi sadni sirup 100 % mesan z vodo
2. 6. F mesan z vodo,
SREDA G pienica, oves, Mle€ni napitek, kruh Goveja juha  psenica, kuhana govedina, prazen krompir,
z koruzni, polbeli}ovsen'bio solata kristalka, radi¢, le¢a, pomaranéni sadni sirup 65 %
3. 6. Shema solskega sadja in mleka- CeSnje mesan z vodo, kruh koruzni, polbeli
CETRTEK Polbela Strucka c psenica, hrenovka , radic, ajvar, | Puranji paprikas c psenica, Njoki pirini  psenica, pira, 5, 1, Solata:
p jabol€ni sadni sirup 100 % mesan z vodo, kruh rdeca pesa, zelena, koruza, bezgov sadni sirup 100 %
4. 6. ¢rni, mesan ajdov bio, polbeli mesan z vodo, voda, kruh ¢rni,
Pirina Strucka c pzenica, pira, Varovalna pisc¢ancja Svedercki mozaik G psenica, 5, paradiznikova omaka z mletim
PETEK Sunka, kumarice 1, bezgov sadni sirup 100 % mesom & psenica, SOlata mehka, korenje, zelje, jabol¢ni sadni
z mesSan z vodo, kruh pisan mesan, polbeli, -
5.6. mean bio mean bio

Glavna kuharica — Melita Drobne

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 8.do 12. 6. 2020
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmiCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka
Vsak dan mleko L

MALICA

KOSILO

Kmetije Ule
PONEDELJEK Roglji¢ temni z marmelado 6 psenica, gozdni sadezi | Buckina juha 6 psenica, L, mesna lazanja c psenica, solata kristalka,
z sadni sirup 100 % mesan z vodo, rdeca pesa, Spinaca, jabolc¢ni sadni sirup 100% mesan z
8. 6. _, kruh koruzni, polbeli vodo, voda, , kruh koruzni,
polbeli
TOREK _, bombeta Krompirjev golaZ 6 pzenica, skutina klobasa z jagodami 6 psenica, J,
p OVSENa G pienica, oves, SOlata kristalka, borovnicev L, solata endivija, zelje, koruza, pomarancni sadni sirup 65 %
9. 6. sadni sirup 100 % mesan z vodo, ,- mesan z vodo, voda,
SREDA Makova Strucka a psenica, €80 jogurt, sir edamec Dunajski zrezek a psenica, J, L, pecen krompir, solata kristalka,
z kruh €rni, meSanajdovibio, polbeli endivija, radi¢, fizol, jagodni sadni sirup 100 % mesan z
10. 6. Shema Solskega sadja in mleka- borovnice vodo, voda, kruh érni, , polbeli
CETRTEK Mlecni riz ., sveZe borovnice, polbel kruh cpsenica, | Goveja juha, kaneloni piS¢andji 6 psenica, 1, pire krompir s
z jabol¢ni sadni sirup 100% mesan z vodo, kruh korenjem, solata ledenka, kristalka, zelje, CiCerika, visnja
11. 6. polbeli, rzen, pirinbio sadni sirup 100% me3an z vodo, voda, kruh polbeli, rzen,
Kebab piscandji  psenica, 1,5, bezgov sadni sirup G péenica, J,
PETEK 100 % me3an z vodo, kruh polbeli pirin big ovsen | solata kristalka, le¢a, rde¢a pesa, borovni¢ev sadni sirup
p bio 100 % mesan z vodo, voda, sadna zmrzlina, kruh polbeli-
12. 6. bio ovsen bio

Glavna kuharica — Melita Drobne

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 15. do 19. 6. 2020
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmiCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

MALICA

KOSILO

Govedina v omaki, kruhovi cmoki 6 psenica, , L, t
_, paprika, gozdni sadeZi sadni sirup 100

G penica, pire
krompir ., mehka solata, bezgov sadni sirup 100 % mesan z

\odo, voda, BKoKruh (pirn,Ovseniden]

Siroki rezanci 6 psenica,J, SVinina v grahovi omaki 6 peenica, zeljna,
zelena solata, mlecna rezina Valerija 6 psenica, 1, 1,0, 5, kruh

koruzni, polbeli , jabol¢ni sadni sirup 100 % mesan
z vodo,

Pecen pis¢anec, sataras , 6 psenica, kus kus G pienica, solata
zelena, rdeca pesa, borovnica sadni sirup 100 % mesan z

PONEDELJEK Polbela bombeta G pzenica, tunin namaz r1, 1 solata
p kristalka, jabolCni sadni sirup 100 % meSan z
15. 6. vodo, _ % mesan z vodo, voda,
TOREK Kajzarica a psenica, Sir edamec 1, kuhan prsut, Dunajski zrezek 6 psenica, J,
z zelena solata jagodni sadni sirup 100 % mesSan
16. 6. z vodo,
SREDA Namaz marmelada, kisla smetana 1, korenspic ¢
z ptenica, kakao 1, kruh koruzni, polbeli
17.6. Shema $olskega sadja in mleka- borovnice
CETRTEK SAMOPOSTREZNA MALICA 6 ptenica, L, , 0,
p Malico vam pripravljajo starsi
18. 6. Odprta kuhinja, kruh polbeli, rzen, Gvsen big vodo, kruh polbeli, rzen,
Pletenka  ptenica, 3, L, pasterizirano hladno mleko, | Stefani pe¢enka 1,6 psenica,
PETEK [ajdov kruh big, polbeli
z sadni sirup 65 % mesan z vodo,
19. 6.

v omaki G psenica, pire
krompir, solata kristalka, rdeca pesa, korenje, pomarancni
, polbeli

Glavna kuharica — Melita Drobne

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar



0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 22. do 24. 6. 2020
Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom..V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. KosmiCi ¢ so poleg mleka . za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

PONEDELJEK

p
22. 6.

Burek skutin, jabol¢ni sadni sirup 100 % mesan
z vodo,

TOREK
z
23. 6.

RiZota s pis¢ancjim mesom in grahom, solatni bife
, paradiznik, Ci¢erika, borovnicev sadni sirup
100 % mesan z vodo

Koruzna Zemlja G psenica
r, mortadela t,
7’

bezgov sadni sirup 100 % mesan z
vodo,

SREDA
z
24. 6.

Krompirjev golaz s G penica, J, L, Skutina
pita G psenica, J, L, kremna Spinaca L, G pienica,

solata kristalka, cvetaca, paprika, jabol¢ni sadni sirup 100
% mesan z vodo,

Makaronovo meso a pzenica, 5, SOlatni: kristalka, rdeca pesa,

koruza, sladoled apienica . o, s EkO ke ([polbel; ovsen, pifin)

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar




